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Lektion 1: Hallo!

Hallo!
Witaj!

Wie geht es dir?
Jak sie masz?

Mir geht es gut, danke.
Dobrze, dziekuje.

Wie heiB3t du?
Jak sie nazywasz?

Ich heiB3e...
Nazywam sie...

Wo kommst du her?

Skad jestes?

Ich bin aus Schweden.
Jestem ze Szwegji.
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Lektion 2: Wer ist das?

Wer ist das?

Kto to jest?

Das ist meine Mutter.
To jest moja matka.

Das ist mein Bruder.
To jest moj brat.

Dies ist meine Schwester.
To jest moja siostra.

Das ist mein Vater.
To jest moj ojciec.

Ich habe eine groBBe Familie.
Mam duza rodzine.
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Lektion 3: Wo wohnst du?

Wo wohnst du?
Gdzie mieszkasz?

Ich wohne in Stockholm.
Mieszkam w Sztokholmie.

Ich lebe in einem Apartment.
Mieszkam w mieszkaniu.

Ich lebe in einem Haus.
Mieszkam w domu jednorodzinnym.

Wo leben deine Eltern?
Gdzie mieszkajg Twoi rodzice?

Meine Eltern leben in Oslo.
Moi rodzice mieszkaja w Oslo.
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Lektion 4: Wo wohnst du? teil 2

Meine Schwester lebt in Paris.
Moja siostra mieszka w Paryzu.

Mein Bruder lebt in Madrid.
Mgj brat mieszka w Madrycie.

Er hat eine sehr schéne Wohnung.
On ma bardzo tadne mieszkanie.

Ich habe ein Jahr in London gelebt.
Przez rok mieszkatem w Londynie.
Przez rok mieszkatam w Londynie.

Ich habe in Paris gelebt, als ich zehn Jahre alt war.
Gdy miatem dziesie¢ lat, mieszkatem w Paryzu.
Gdy miatam dziesiec lat, mieszkatam w Paryzu.

Ich habe lange hier gelebt.
Od dawna tu mieszkam.
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Lektion 5: Was machst du denn gerne?

Was machst du denn gerne?
Co lubisz robic?

Ich gehe gerne laufen.
Lubie spacerowac.

Ich lese gerne Biicher.

Lubie czytac ksiazki.

Ich hére gerne Musik.
Lubie stucha¢ muzyki.

Ich gehe gerne schwimmen.

Lubie ptywac.

Ich mag es, viel zu schlafen.
Lubie duzo spac.
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Lektion 6: Was machst du denn gerne? teil 2

Ich treibe gerne Sport.
Lubie uprawiac sport.

Manchmal schaue ich fern.
Czasem ogladam telewizje.

Abends schaue ich manchmal fern.
Czasem ogladam wieczorem telewizje.

Er treibt gerne Sport.
On bardzo lubi uprawiac sport.

Er sieht nicht gern fern.
On nie lubi ogladac telewiz;ji.

Er liest jede Woche ein Buch.
On w kazdym tygodniu czyta jakas ksiazke.
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Lektion 7: Was isst du denn gerne?

Was isst du denn gerne?
Co lubisz jes¢?

Ich mag Pizza.

Lubie pizze.

Ich esse nie Fleisch.
Nigdy nie jem miesa.

Ich hasse Kdse.
Nie znosze sera.

Ich mag keinen Kaffee.

Nie lubie kawy.

Bevorzugen Sie Tee oder Kaffee?

Wolisz herbate, czy kawe?

Ich bevorzuge schwarzen kaffee.

Wole czarna kawe.
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Lektion 8: Gehst du oft raus?

Gehst du oft raus?
Czy czesto gdzies wychodzisz?

Ich bleibe lieber zu Hause.
Wole siedzie¢ w domu.

Ich verbringe gerne Zeit mit Freunden.
Lubie spedzac czas z przyjaciotmi.

Ich verbringe gerne Zeit mit der Familie.
Lubie spedzac czas z rodzina.

Ich gehe zweimal pro Woche ins Fitnessstudio.
Chodze na sitownie dwa razy w tygodniu.

Ich habe nicht viele Freunde.
Nie mam wielu przyjaciot.

Ich bin sehr gesellig.
Jestem bardzo towarzyski.
Jestem bardzo towarzyska.
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Lektion 9: Was machen Sie?

Was machen Sie?
Co robisz?

Ich lese.

Czytam.

Ich hére Musik.
Stucham muzyki.

Ich gucke Fernsehen.

Ogladam telewizje.

Ich hére die Nachrichten.
Stucham wiadomosci.

Nichts Besonderes.
Nic specjalnego.
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Lektion 10: Was machen Sie? teil 2

Ich hére Radio.
Stucham radia.

Ich bin in meinem Zimmer und hére Musik.
Jestem u siebie w pokoju i stucham muzyki.

Was macht er?
Co on robi?

Er sieht fern.

On oglada telewizje.

Er liest ein Buch.

On czyta ksigzke.

Er fihrt ein Auto.
On prowadzi samochod.
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Lektion 11: Bist du verheiratet?

Bist du verheiratet?
Jestes zonaty?
Jestes mezatka?

Ich bin verheiratet.
Jestem zonaty.
Jestem mezatka.

Wann hast du geheiratet?
Kiedy sie ozenites?
Kiedy wysztas za maz?

Ich bin seit zehn Jahren verheiratet.
Jestem zonaty od dziesieciu lat.
Jestem mezatka od dziesieciu lat.

Ich habe vor zwanzig Jahren geheiratet.
Ozenitem sie dwadziescia lat temu.
Wysztam za maz dwadziescia lat temu.

Ich bin nicht verheiratet.
Nie jestem zonaty.
Nie jestem mezatka.

Das ist mein Ehemann.
To jest mdj maz.

Das ist meine Frau.
To jest moja zona.
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Lektion 12: Wie alt bist du?

Wie alt bist du?
lle masz lat?

Ich bin vierzig Jahre alt.
Mam czterdziesci lat.

Wie alt ist er?

lle on ma lat?

Er ist achtzehn.
On ma osiemnascie lat.

Sie ist fiinfzehn.
Ona ma pietnascie lat.

Ich bin sehr alt.
Jestem bardzo stary.
Jestem bardzo stara.
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Lektion 13: Hast du Kinder?

Hast du Kinder?
Czy masz dzieci?

Ich habe einen Sohn.
Mam syna.

Ich habe eine Tochter.
Mam corke.

Wie viele Kinder hast du?

lle masz dzieci?

Ich habe zwei Kinder.

Mam dwodjke dzieci.

Sie haben zwei Kinder.

Oni maja dwojke dzieci.

LINGUABOOST POLNISCH



Lektion 14: Reisen und Urlaub

Ich reise gerne.
Lubie podrézowac.

Ich méchte Deutschland besuchen.
Pragne zwiedzi¢ Niemcy.

Ich besuche gerne Italien.

Lubie zwiedzac Wtochy.

Warst du in England?
Bytes kiedys w Anglii?
Bytas kiedys w Anglii?

Ich war noch nie dort.
Nigdy tam nie bytem.
Nigdy tam nie bytam.

Ich war in Frankreich.
Bytem we Frangji.
Bytam we Francji.

Warst du jemals in Paris?
Bytes kiedys w Paryzu?
Bytas kiedys w Paryzu?

Ich war letztes Jahr dort im Urlaub.
Bytem tam na wakacjach w zesztym roku.
Bytam tam na wakacjach w zesztym roku.
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Lektion 15;: Wo ist ...?

Wo ist das Museum?
Gdzie jest muzeum?

Das Museum befindet sich auf der linken Seite.
Muzeum jest po lewej stronie.

Weist du wo meine Schliissel sind?
Czy wiesz, gdzie sa moje klucze?

Deine Schliissel sind auf dem Tisch.
Twoje klucze sa na stole.

Hast du meine Brille gesehen?
Czy widziates moje okulary?
Czy widziatas moje okulary?

Deine Brille steht auf dem Stuhl.
Twoje okulary sg na krzesle.

Ihr Biiro befindet sich im Zentrum der Stadt.
Jej biuro jest w centrum miasta.
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Lektion 16: Was hast du heute so gemacht?

Wie war dein Tag?
Jak Ci minagt dzien?

Es war sehr gut.

Byt bardzo dobry.

Was hast du heute so gemacht?
Co dzis robites?
Co dzis robitas?

Ich habe Musik gehdrt.
Stuchatem muzyki.
Stuchatam muzyki.

Heute bin ich ins Kino gegangen.
Dzisiaj poszedtem do kina.
Dzisiaj posztam do kina.

Heute habe ich im Biiro gearbeitet.
Dzisiaj pracowatem w biurze.
Dzisiaj pracowatam w biurze.
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Lektion 17: Was hast du heute so gemacht? teil 2

Ich ging einkaufen, um Essen zu kaufen.
Poszedtem na zakupy kupic jedzenie.
Posztam na zakupy kupic jedzenie.

Ich ging in den Laden, um Milch zu kaufen.
Poszedtem do sklepu kupi¢ mleko.
Posztam do sklepu kupi¢ mleko.

Ich habe heute Morgen meinen Freund angerufen.
Zadzwonitem do przyjaciela tego ranka.
Zadzwonitam do przyjaciotki tego ranka.

Ich ging zum Friihsttick in ein Café.
Poszedtem do kawiarni na sniadanie.
Posztam do kawiarni na sniadanie.

Ich habe den ganzen Tag ferngesehen.
Caty dzien ogladatem telewizje.
Caty dzien ogladatam telewizje.

Ich musste heute in die Apotheke.
Dzis musiatem is¢ do apteki.
Dzis musiatam is¢ do apteki.

LINGUABOOST POLNISCH



Lektion 18; Was arbeitest du?

Was arbeitest du?
Jaki jest Twoj zawod?

Ich bin Student.
Ucze sie.

Ich bin im Ruhestand.
Jestem emerytem.
Jestem emerytka.

Ich bin arbeitslos.
Jestem bezrobotny.
Jestem bezrobotna.

Ich arbeite in einem Restaurant.
Pracuje w restauracji.

Ich bin ein Programmierer.
Jestem programista.
Jestem programistka.

Sie arbeitet in einem Hotel.
Ona pracuje w hotelu.
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Lektion 19; Wie ist das Wetter heute?

Wie ist das Wetter heute?
Jaka jest dzis pogoda?

Es ist kalt.
Jest zimno.

Regnet es?
Czy pada deszcz?

Nein, es regnet nicht.
Nie, nie pada deszcz.

Heute ist das Wetter schlecht.
Pogoda jest dzis zta.

Es hat eine Stunde geregnet.

Od godziny pada deszcz.
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Lektion 20: Wie war gestern das Wetter?

Wie war gestern das Wetter?
Jaka byta pogoda wczoraj?

Gestern war es bewolkt.
Woczoraj byto pochmurno.

Das Wetter war fiirchterlich. Es regnete.

Pogoda byta okropna. Padat deszcz.

Es hat den ganzen Tag geregnet.

Caty dzien padat deszcz.

Es war bewdlkt und kalt.
Byto pochmurno i zimno.

Heute ist das Wetter schén, aber gestern war schrecklich.
Dzisiaj pogoda jest dobra, ale wczoraj byta okropna.
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Lektion 21: Wo sind Sie?

Wo sind Sie?
Gdzie jestes?

Ich bin am Strand.
Jestem na plazy.

Ich bin zu Hause.
Jestem w domu.

Ich bin bei der Arbeit.
Jestem w pracy.

Ich bin bei der Post.
Jestem na poczcie.

Ich gehe zur Post.

Ide na poczte.

Ich bin mit meiner Frau an der Bushaltestelle.
Jestem na przystanku autobusowym z mojg zona.
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Lektion 22: Wo warst du gestern?

Wo warst du gestern?
Gdzie bytes wczoraj?
Gdzie bytas wczoraj?

Ich ging zu einer Party.
Poszedtem na impreze.
Posztam na impreze.

Ich war zusammen mit einem Freund im Kino.
Bytem w kinie z przyjacielem.
Bytam w kinie z przyjaciotka.

Ich habe Freunde getroffen.
Spotkatem sie z przyjaciotmi.
Spotkatam sie z przyjaciotmi.

Ich habe Freunde im Café getroffen.
Spotkatem sie z przyjaciotmi w kawiarni.
Spotkatam sie z przyjaciétmi w kawiarni.

Ich war auf dem Land.
Bytem na wsi.
Bytam na wsi.
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Lektion 23: Wo warst du gestern? teil 2

Ich ging einkaufen.
Poszedtem na zakupy.
Posztam na zakupy.

Ich habe ein Hemd gekauft.
Kupitem koszule.
Kupitam koszule.

Ich habe ein neues Auto gekaulft.
Kupitem nowy samochéd.
Kupitam nowy samochod.

Ich habe gestern nachmittag ferngesehen.
Wczoraj po potudniu ogladatem telewizje.
Wczoraj po potudniu ogladatam telewizje.

Am Nachmittag habe ich mit Freunden einen Film gesehen.
Po potudniu ogladatem film z przyjaciétmi.
Po potudniu ogladatam film z przyjaciotmi.

Ich habe meine Eltern besucht.
Odwiedzitem moich rodzicow.
Odwiedzitam moich rodzicow.
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Lektion 24: Kannst du ... sprechen?

Kannst du...?
Czy mowisz po... (polsku)?

Ich spreche...

Mowie po... (polsku).

Ich kenne ein paar ... Worter.
Znam kilka stoéw po... (polsku).

Ich kenne nur ein paar ... Worter.

Znam tylko kilka stow po... (polsku).

Ich spreche kein...
Nie moéwie po... (polsku).

Ich will... lernen.

Chce sie nauczy<... (polskiego).
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Lektion 25: Kannst du ... sprechen? teil 2

Wie lange lernst du schon ...?

Od jak dawna uczysz sie... (polskiego)?

Ich lerne ... seit einem Jahr.

Ucze sie (polskiego) od roku.

Ich kann lesen ...

Potrafie czytac po... (polsku).

Ich kann lesen ... aber nicht sprechen ...
Potrafie czytac po (polsku), ale nie méwie po (polsku).

Wie viele Sprachen sprichst du?
W ilu méwisz jezykach?

Ich spreche Englisch, Schwedisch und ...
Mowie po angielsku, szwedzku i (po polsku).
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Lektion 26: Wie oft ... ?

Wie oft gehst du ins Kino?
Jak czesto chodzisz do kina?

Ich gehe nie ins Kino.

Nigdy nie chodze do kina.

Ich gehe selten ins Kino.

Rzadko chodze do kina.

Wie oft gehst du schwimmen?
Jak czesto chodzisz ptywac?

Ich gehe dreimal in der Woche schwimmen.

Chodze ptywac trzy razy w tygodniu.

Ich gehe oft einkaufen.
Czesto chodze na zakupy.
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Lektion 27: Wie oft ... ? teil 2

Wie oft schreibst du einen Brief?
Jak czesto piszesz list?

Ich schreibe nie Briefe.

Nigdy nie pisze listow.

Ich schreibe jeden Monat an meine Tante.
Pisze do mojej cioci co miesiac.

Ich lese oft die Zeitung.
Czesto czytam gazete.

Ich lese jeden Tag die Zeitung.
Czytam gazete kazdego dnia.

Ich schaue zu viel fern.

Ogladam zbyt duzo telewizji.
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Lektion 28: Wie war Deine Woche?

Wie war Deine Woche?

Jak Ci minat tydzien?

Sie war gut.
Dobrze mi minat.

Meine Freunde sind am Montag angekommen.

Moi przyjaciele przybyli w poniedziatek.

Ich habe im Biiro gearbeitet.
Pracowatem w biurze.
Pracowatam w biurze.

Meine Schwester war am Donnerstag zu Besuch.
Moja siostra wpadta w odwiedziny w czwartek.

Ich bin jeden Tag mit meinem Hund spazieren gegangen.
Codziennie wyprowadzatem mojego psa.
Codziennie wyprowadzatam mojego psa.

Ich habe vor ein paar Tagen ein neues Handy gekaulft.
Kupitem nowy telefon kilka dni temu.
Kupitam nowy telefon kilka dni temu.
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Lektion 29: Meinungen

Ich glaube schon.

Tak sadze.

Koénnte sein.
Moze.

OK.
Okej.

Echt?
Naprawde?

Ich erinnere mich nicht.
Nie pamietam.

Natiirlich.
Oczywiscie.

Nattiirlich nicht.
Oczywiscie, ze nie.

LINGUABOOST POLNISCH



Lektion 30: Zeit zu reden

Wir kbnnen morgen reden, wenn Du wollen.
Mozemy porozmawiac jutro, jesli chcesz.

Welche Zeit passt dir?
Ktéra godzina Ci pasuje?

Zehn Uhr passt mir.
Dziesigta mi odpowiada.

Ich kann morgen nicht reden.
Nie moge jutro rozmawiac.

Welcher Tag ist heute?
Jaki jest dzis dzien?

Heute ist Montag.
Dzis$ jest poniedziatek.

Morgen ist Dienstag.
Jutro jest wtorek.
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