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Lesson 1
Hello!

Hello! 
Bonjour !

How are you? 
Comment allez-vous ?

I’m good, thank you. 
Je vais bien, merci.

What is your name? 
Comment vous appelez-vous ?

My name is... 
Je m’appelle...

Where are you from? 
D’où venez-vous ?

I am from Sweden. 
Je viens de Suède.
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Lesson 2
Who is this?

Who is this? 
Qui est-ce ?

This is my mother. 
C’est ma mère.

This is my brother. 
C’est mon frère.

This is my sister. 
C’est ma sœur.

This is my father. 
C’est mon père.

I have a large family. 
J’ai une grande famille.
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Lesson 3
Where do you live?

Where do you live? 
Où vivez-vous ?

I live in Stockholm. 
Je vis à Stockholm.

I live in an apartment. 
Je vis dans un appartement.

I live in a house. 
Je vis dans une maison.

Where do your parents live? 
Où vivent vos parents ?

My parents live in Oslo. 
Mes parents vivent à Oslo.
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Lesson 4
Where do you live? pt.2

My sister lives in Paris. 
Ma sœur vit à Paris.

My brother lives in Madrid. 
Mon frère vit à Madrid.

He has a very nice apartment. 
Il a un très bel appartement.

I lived in London for a year. 
J’ai vécu à Londres pendant un an.

I lived in Paris when I was ten years old. 
J’ai vécu à Paris quand j’avais dix ans.

I have lived here for a long time. 
J’ai longtemps vécu ici.
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Lesson 5
What do you like to do?

What do you like to do? 
Qu’aimes-tu faire ?

I like to walk. 
J’aime marcher.

I like to read books. 
J’aime lire des livres.

I like to listen to music. 
J’aime écouter de la musique.

I like to go swimming. 
J’aime aller nager.

I like to sleep a lot. 
J’aime dormir beaucoup.
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Lesson 6
What do you like to do? pt.2

I like to practice sport. 
J’aime faire du sport.

Sometimes I watch television. 
Parfois je regarde la télévision.

I sometimes watch television in the evening. 
Je regarde parfois la télévision le soir.

He likes to practice sport a lot. 
Il aime beaucoup faire du sport.

He doesn’t like to watch television. 
Il n’aime pas regarder la télévision.

He reads a book every week. 
Il lit un livre par semaine.
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Lesson 7
What do you like to eat?

What do you like to eat? 
Qu’aimes-tu manger ?

I like pizza. 
J’aime la pizza.

I never eat meat. 
Je ne mange jamais de viande.

I hate cheese. 
Je déteste le fromage.

I don’t like coffee. 
Je n’aime pas le café.

Do you prefer tea or coffee? 
Tu préfères le thé ou le café ?

I prefer black coffee. 
Je préfère le café noir.
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Lesson 8
Do you go out much?

Do you go out much? 
Vous sortez souvent ?

I prefer to stay at home. 
Je préfère rester à la maison.

I like to spend time with friends. 
J’aime passer du temps avec mes amis.

I like to spend time with family. 
J’aime passer du temps avec ma famille.

I go to the gym twice a week 
Je vais à la salle deux fois par semaine.

I don’t have many friends. 
Je n’ai pas beaucoup d’amis.

I am very sociable. 
Je suis très sociable.
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Lesson 9
What are you doing?

What are you doing? 
Qu’est-ce que tu fais ?

I am reading. 
Je lis.

I am listening to music. 
J’écoute de la musique.

I am watching television. 
Je regarde la télévision.

I am listening to the news. 
J’écoute les informations.

Nothing special. 
Rien de spécial.



LinguaBoost French

www.linguaboost.com

LINGUA
BOOST

Lesson 10
What are you doing? pt.2

I am listening to the radio. 
J’écoute la radio.

I am in my room listening to music. 
Je suis dans ma chambre et j’écoute de la musique.

What is he doing? 
Qu’est-ce qu’il fait ?

He is watching television. 
Il regarde la télévision.

He is reading a book. 
Il lit un livre.

He is driving a car. 
Il conduit une voiture.
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Lesson 11
Are you married?

Are you married? 
Tu es marié ?

I am married. 
Je suis marié.

When did you get married?
Quand t’es-tu marié ?

I have been married for ten years. 
Cela fait dix ans que je suis marié.

I got married twenty years ago.
Je me suis marié il y a vingt ans.

I am not married. 
Je ne suis pas marié.

This is my husband. 
Voici mon mari.

This is my wife. 
Voici ma femme.
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Lesson 12
How old are you?

How old are you? 
Quel âge as-tu ?

I am 40 years old. 
J’ai quarante ans.

How old is he? 
Quel âge a-t-il ?

He is eighteen. 
Il a dix-huit ans.

She is fifteen. 
Elle a quinze ans.

I am very old. 
Je suis très vieux.
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Lesson 13
Do you have children?

Do you have children? 
Tu as des enfants ?

I have a son. 
J’ai un fils.

I have a daughter. 
J’ai une fille.

How many children do you have? 
Combien d’enfants as-tu ?

I have two children. 
J’ai deux enfants.

They have two children. 
Ils ont deux enfants.
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Lesson 14
Travel and vacation

I like to travel. 
J’aime voyager.

I want to visit Germany. 
Je veux aller en Allemagne.

I enjoy visiting Italy. 
J’aime aller en Italie.

Have you been to England? 
Tu es déjà allé en Angleterre ?

I have never been there.
Je n’y suis jamais allé.

I was in France. 
J’étais en France.

Have you ever been to Paris?
Tu es déjà allé à Paris ?

I went there on holiday last year.
J’y étais l’an dernier pour les vacances.
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Lesson 15
Where is...?

Where is the museum? 
Où se trouve le musée ?

The museum is on the left. 
Le musée est sur la gauche.

Do you know where my keys are? 
Savez-vous où sont mes clefs ?

Your keys are on the table. 
Vos clefs sont sur la table.

Have you seen my glasses? 
Avez-vous vu mes lunettes ?

Your glasses are on the chair. 
Vos lunettes sont sur la chaise.

Her office is in the centre of town. 
Son bureau est dans le centre-ville.
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Lesson 16
What did you do today?

How was your day? 
Comment s’est passée ta journée ?

It was very good. 
Elle s’est très bien passée.

What did you do today? 
Qu’as-tu fait aujourd’hui ?

I listened to music. 
J’ai écouté de la musique.

Today I went to the cinema. 
Aujourd’hui je suis allé au cinéma.

Today I worked at the office. 
Aujourd’hui j’ai travaillé au bureau.
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Lesson 17
What did you do today? pt.2

I went shopping to buy food. 
Je suis allé acheter de la nourriture.

I went to the shop to buy milk.
Je suis allé au magasin pour acheter du lait.

I phoned my friend this morning. 
J’ai appelé mon ami ce matin.

I went to a cafe for breakfast. 
Je suis allé au café pour prendre le petit-déjeuner.

I have watched television all day. 
J’ai regardé la télévision toute la journée.

I had to go to the pharmacy today.
Je suis allé à la pharmacie aujourd’hui.
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Lesson 18
What do you do?

What do you do? 
Qu’est-ce que tu fais ?

I am a student. 
Je suis étudiant.

I am retired. 
Je suis retraité.

I am unemployed. (by m/f) 
Je suis chômeur.

I work in a restaurant. 
Je travaille dans un restaurant.

I am a programmer.
Je suis programmeur.

She works in a hotel. 
Elle travaille dans un hôtel.
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Lesson 19
What’s the weather like?

What is the weather like today? 
Quel temps fait-il aujourd’hui ?

It is cold. 
Il fait froid.

Is it raining? 
Est-ce qu’il pleut ?

No, it is not raining. 
Non, il ne pleut pas.

Today the weather is bad. 
Aujourd’hui le temps est mauvais.

It’s been raining for an hour. 
Cela fait une heure qu’il pleut.
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Lesson 20
How was the weather?

How was the weather yesterday? 
Comment était le temps hier ?

It was cloudy yesterday. 
Il y avait des nuages hier.

The weather was horrible. It rained. 
Le temps était horrible. Il a plu.

It rained all day. 
Il a plu toute la journée.

It was cloudy and cold. 
Il y avait des nuages et il faisait froid.

Today the weather is nice, but yesterday was horrible. 
Aujourd’hui il faisait beau,

mais hier le temps était horrible.
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Lesson 21
Where are you?

Where are you? 
Où es-tu ?

I am at the beach. 
Je suis à la plage.

I am at home. 
Je suis à la maison.

I am at work. 
Je suis au bureau.

I am at the post office. 
Je suis à la poste.

I am going to the post office. 
Je vais à la poste.

I am at the bus stop with my wife. 
Je suis à l’arrêt de bus avec ma femme.
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Lesson 22
Where were you yesterday?

Where were you yesterday?
Où étais-tu hier ?

I went to a party.
Je suis allé à une fête.

I was at the cinema together with a friend. 
J’étais au cinéma avec un ami.

I met friends. 
J’ai vu des amis.

I met friends in the cafe. 
J’ai vu des amis dans un café.

I was in the countryside. 
J’étais à la campagne.
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Lesson 23
Where were you yesterday? pt.2

I went shopping.
Je suis allé faire des courses.

I bought a shirt. 
J’ai acheté une chemise.

I bought a new car. 
J’ai acheté une nouvelle voiture.

I watched television yesterday afternoon. 
J’ai regardé la télévision hier après-midi.

In the afternoon I watched a film with friends. 
L’après-midi, j’ai regardé un film avec des amis.

I visited my parents. 
J’ai rendu visite à mes parents.
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Lesson 24
Can you speak French?

Can you speak French? 
Parlez-vous français ?

I speak French. 
Je parle français.

I know a few words of French. 
Je connais quelques mots en français.

I only know a few words of French. 
Je ne connais que quelques mots en français.

I don’t speak French. 
Je ne parle pas français.

I want to learn French. 
Je veux apprendre le français.
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Lesson 25
Can you speak French? pt.2

How long have you been learning French? 
Cela fait combien de temps que tu apprends le français ?

I have been learning French for one year. 
J’apprends le français depuis un an.

I know how to read French. 
Je sais lire le français.

I know how to read French but not to speak French. 
Je sais lire le français mais je ne parle pas français.

How many languages do you speak? 
Combien de langues parles-tu ?

I speak English, Swedish and French. 
Je parle anglais, suédois et français.
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Lesson 26
How often do you...?

How often do you go to the cinema? 
Avec quelle fréquence vas-tu au cinéma ?

I never go to the cinema. 
Je ne vais jamais au cinéma.

I rarely go to the cinema. 
Je vais rarement au cinéma.

How often do you go swimming? 
Avec quelle fréquence vas-tu nager ?

I go swimming three times a week. 
Je vais nager trois fois par semaine.

I often go shopping. 
Je vais souvent faire les courses.
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Lesson 27
How often do you...? pt.2

How often do you write a letter? 
Avec quelle fréquence écris-tu des lettres ?

I never write letters. 
Je n’écris jamais de lettre.

I write to my aunt every month. 
J’écris à ma tante chaque mois.

I often read the newspaper. 
Je lis souvent le journal.

I read the newspaper everyday. 
Je lis le journal tous les jours.

I watch too much television. 
Je regarde trop la télévision.
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Lesson 28
How was your week?

How was your week? 
Comment était ta semaine ?

It was good. 
Elle était bien.

My friends arrived on Monday. 
Mes amis sont arrivés lundi.

I worked in the office. 
J’ai travaillé au bureau.

My sister visited on Thursday. 
Ma sœur est venue jeudi.

I walked my dog everyday. 
J’ai promené mon chien tous les jours.

I bought a new phone a few days ago. 
J’ai acheté un nouveau téléphone il y a quelques jours.
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Lesson 29
Opinions

I think so. 
Je pense que oui.

Maybe. 
Peut-être.

Ok.
Ok.

Really? 
Vraiment ?

I don’t remember. 
Je ne me souviens pas.

Of course. 
Bien sûr.

Of course not. 
Bien sûr que non.
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Lesson 30
Time (and day) to talk

We can talk tomorrow if you want. 
On peut parler demain si tu veux.

What time is good for you? 
Quelle heure te convient ?

Ten o’clock suits me. 
Dix heures serait bien.

I can’t talk tomorrow. 
Je ne peux pas parler demain.

What day is it today? 
Quel jour est-on aujourd’hui ?

Today it is Monday. 
Aujourd’hui nous sommes lundi.

Tomorrow is Tuesday. 
Demain nous serons mardi.


