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Lecon 1: Bonjour !

Bonjour !

Witaj!

Comment allez-vous ?
Jak sie masz?

Je vais bien, merci.

Dobrze, dziekuje.

Comment vous appelez-vous ?
Jak sie nazywasz?

Je m'appelle...
Nazywam sie...

D'ou venez-vous ?

Skad jestes?

Je viens de Suede.
Jestem ze Szwegji.
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Lecon 2: Qui est-ce ?

Qui est-ce ?

Kto to jest?

C'est ma mere.
To jest moja matka.

C’est mon frere.
To jest moj brat.

C'est ma sceur.
To jest moja siostra.

C'est mon pere.
To jest moj ojciec.

J'ai une grande famille.
Mam duza rodzine.
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Lecon 3: Ou vivez-vous ?

Ou vivez-vous ?
Gdzie mieszkasz?

Je vis a Stockholm.
Mieszkam w Sztokholmie.

Je vis dans un appartement.
Mieszkam w mieszkaniu.

Je vis dans une maison.
Mieszkam w domu jednorodzinnym.

Ou vivent vos parents ?
Gdzie mieszkajg Twoi rodzice?

Mes parents vivent a Oslo.
Moi rodzice mieszkaja w Oslo.
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Lecon 4: Ou vivez-vous ? partie 2

Ma sceur vit a Paris.
Moja siostra mieszka w Paryzu.

Mon frere vit a Madrid.
Mgj brat mieszka w Madrycie.

Il .a un tres bel appartement.
On ma bardzo tadne mieszkanie.

J'ai vécu a Londres pendant un an.
Przez rok mieszkatem w Londynie.
Przez rok mieszkatam w Londynie.

J'ai vécu a Paris quand j'avais dix ans.
Gdy miatem dziesiec lat, mieszkatem w Paryzu.
Gdy miatam dziesiec lat, mieszkatam w Paryzu.

J'ai longtemps vécu ici.
Od dawna tu mieszkam.
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Lecon 5: Qu'aimes-tu faire ?

Qu'aimes-tu faire ?
Co lubisz robi¢?

J'aime marcher.
Lubie spacerowac.

J'aime lire des livres.

Lubie czytac ksiazki.

J'aime écouter de la musique.
Lubie stucha¢ muzyki.

J'aime aller nager.

Lubie ptywac.

J'aime dormir beaucoup.
Lubie duzo spac.
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Lecon 6: Qu'aimes-tu faire ? partie 2

J'aime faire du sport.
Lubie uprawiac sport.

Parfois je regarde la télévision.
Czasem ogladam telewizje.

Je regarde parfois la télévision le soir.
Czasem ogladam wieczorem telewizje.

Il aime beaucoup faire du sport.
On bardzo lubi uprawiac sport.

Il n'aime pas regarder la télévision.
On nie lubi ogladac telewiz;ji.

ILlit un livre par semaine.

On w kazdym tygodniu czyta jakas ksiazke.
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Lecon 7: Qu'aimes-tu manger ?

Qu'aimes-tu manger ?
Co lubisz jes¢?

J'aime la pizza.

Lubie pizze.

Je ne mange jamais de viande.
Nigdy nie jem miesa.

Je déteste le fromage.
Nie znosze sera.

Je n‘aime pas le café.

Nie lubie kawy.

Tu préferes le thé ou le café ?

Wolisz herbate, czy kawe?

Je préfere le café noir.

Wole czarna kawe.

LINGUABOOST POLONAIS



Lecon 8: Vous sortez souvent ?

Vous sortez souvent ?
Czy czesto gdzies wychodzisz?

Je préfere rester a la maison.
Wole siedzie¢ w domu.

J'aime passer du temps avec mes amis.
Lubie spedzac czas z przyjaciotmi.

J'aime passer du temps avec ma famille.
Lubie spedzac czas z rodzina.

Je vais a la salle deux fois par semaine.
Chodze na sitownie dwa razy w tygodniu.

Je n'ai pas beaucoup d'amis.
Nie mam wielu przyjaciot.

Je suis tres sociable.
Jestem bardzo towarzyski. / Jestem bardzo towarzyska.
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Lecon 9: Qu'est-ce que tu fais ?

Qu’est-ce que tu fais ?
Co robisz?

Je lis.

Czytam.

J'écoute de la musique.
Stucham muzyki.

Je regarde la télévision.

Ogladam telewizje.

J'écoute les informations.
Stucham wiadomosci.

Rien de spécial.
Nic specjalnego.
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Lecon 10: Qu'est-ce que tu fais ? partie 2

J'écoute la radio.
Stucham radia.

Je suis dans ma chambre et j'écoute de la musique.
Jestem u siebie w pokoju i stucham muzyki.

Qu'est-ce qu'il fait ?
Co on robi?

Il regarde la télévision.

On oglada telewizje.

ILlit un livre.

On czyta ksigzke.

Il conduit une voiture.
On prowadzi samochod.

LINGUABOOST POLONAIS



Lecon 11: Tu es marié ?

Tu es marié ?
Jestes zonaty? / Jestes mezatka?

Je suis marié.
Jestem zonaty. / Jestem mezatka.

Quand t'es-tu marié ?
Kiedy sie ozenites? / Kiedy wysztas za maz?

Cela fait dix ans que je suis marié.
Jestem zonaty od dziesieciu lat.
Jestem mezatka od dziesieciu lat.

Je me suis marié il y a vingt ans.
Ozenitem sie dwadziescia lat temu.
Wysztam za maz dwadziescia lat temu.

Je ne suis pas marié.
Nie jestem zonaty. / Nie jestem mezatka.

Voici mon mari.
To jest moj maz.

Voici ma femme.
To jest moja zona.
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Lecon 12: Quel age as-tu ?

Quel age as-tu ?
lle masz lat?

J'ai quarante ans.
Mam czterdziesci lat.

Quel age a-t-il ?
lle on ma lat?

Il a dix-huit ans.
On ma osiemnascie lat.

Elle a quinze ans.
Ona ma pietnascie lat.

Je suis tres vieux.
Jestem bardzo stary. / Jestem bardzo stara.
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Lecon 13: Tu as des enfants ?

Tu as des enfants ?
Czy masz dzieci?

J'ai un fils.
Mam syna.

J'ai une fille.
Mam corke.

Combien d’enfants as-tu ?
lle masz dzieci?

J'ai deux enfants.

Mam dwodjke dzieci.

Ils ont deux enfants.

Oni maja dwojke dzieci.
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Lecon 14: Voyage et vacances

J'aime voyager.
Lubie podrézowac.

Je veux aller en Allemagne.
Pragne zwiedzi¢ Niemcy.

J'aime aller en Italie.

Lubie zwiedza¢ Wtochy.

Tu es déja allé en Angleterre ?

Bytes kiedys w Anglii? / Bytas kiedys w Anglii?

Je n'y suis jamais allé.

Nigdy tam nie bytem. / Nigdy tam nie bytam.

J'étais en France.
Bytem we Francji. / Bytam we Francji.

Tu es déja allé a Paris ?

Bytes kiedys w Paryzu? / Bytas kiedys w Paryzu?

J'y étais l'an dernier pour les vacances.
Bytem tam na wakacjach w zesztym roku.
Bytam tam na wakacjach w zesztym roku.
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Lecon 15: Ou se trouve ... ?

Ou se trouve le musée ?
Gdzie jest muzeum?

Le musée est sur la gauche.
Muzeum jest po lewej stronie.

Savez-vous ou sont mes clefs ?
Czy wiesz, gdzie sa moje klucze?

Vos clefs sont sur la table.
Twoje klucze sa na stole.

Avez-vous vu mes lunettes ?
Czy widziates moje okulary?
Czy widziatas moje okulary?

Vos lunettes sont sur la chaise.
Twoje okulary sg na krzesle.

Son bureau est dans le centre-ville.
Jej biuro jest w centrum miasta.
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Lecon 16: Qu'as-tu fait aujourd'hui ?

Comment s’est passée ta journée ?
Jak Ci minagt dzien?

Elle s’est tres bien passée.

Byt bardzo dobry.

Qu'as-tu fait aujourd'hui ?
Co dzis robites? / Co dzis robitas?

J'ai écouté de la musique.
Stuchatem muzyki. / Stuchatam muzyki.

Aujourd'hui je suis allé au cinéma.
Dzisiaj poszedtem do kina. / Dzisiaj posztam do kina.

Aujourd'hui j'ai travaillé au bureau.
Dzisiaj pracowatem w biurze.
Dzisiaj pracowatam w biurze.
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Lecon 17: Qu'as-tu fait aujourd'hui ? partie 2

Je suis allé acheter de la nourriture.
Poszedtem na zakupy kupic jedzenie.
Posztam na zakupy kupic¢ jedzenie.

Je suis allé au magasin pour acheter du lait.
Poszedtem do sklepu kupi¢ mleko.
Posztam do sklepu kupi¢ mleko.

J'ai appelé mon ami ce matin.
Zadzwonitem do przyjaciela tego ranka.
Zadzwonitam do przyjaciotki tego ranka.

Je suis allé au café pour prendre le petit-déjeuner.
Poszedtem do kawiarni na Sniadanie.
Posztam do kawiarni na sniadanie.

J'ai regardé la télévision toute la journée.
Caty dzien ogladatem telewizje.
Caty dzien ogladatam telewizje.

Je suis allé a la pharmacie aujourd'hui.
Dzis musiatem iS¢ do apteki.
Dzis musiatam is¢ do apteki.
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Lecon 18: Professions

Qu’est-ce que tu fais ?
Jaki jest Twoj zawod?

Je suis étudiant.

Ucze sie.

Je suis retraité.
Jestem emerytem. / Jestem emerytka.

Je suis chémeur.
Jestem bezrobotny. / Jestem bezrobotna.

Je travaille dans un restaurant.
Pracuje w restauracji.

Je suis programmeur.
Jestem programista. / Jestem programistka.

Elle travaille dans un hotel.
Ona pracuje w hotelu.
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Lecon 19: Quel temps fait-il aujourd'hui ?

Quel temps fait-il aujourd'hui ?

Jaka jest dzis pogoda?

Il fait froid.
Jest zimno.

Est-ce qu'il pleut ?
Czy pada deszcz?

Non, il ne pleut pas.
Nie, nie pada deszcz.

Aujourd'hui le temps est mauvais.
Pogoda jest dzis zta.

Cela fait une heure qu'il pleut.

Od godziny pada deszcz.
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Lecon 20: Comment était le temps hier ?

Comment était le temps hier ?
Jaka byta pogoda wczoraj?

Il y avait des nuages hier.
Woczoraj byto pochmurno.

Le temps était horrible. Il a plu.

Pogoda byta okropna. Padat deszcz.

Il a plu toute la journée.

Caty dzien padat deszcz.

Il y avait des nuages et il faisait froid.
Byto pochmurno i zimno.

Aujourd'hui il faisait beau, mais hier le temps était horrible.
Dzisiaj pogoda jest dobra, ale wczoraj byta okropna.
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Lecon 21: Ou es-tu ?

Ou es-tu ?
Gdzie jestes?

Je suis a la plage.
Jestem na plazy.

Je suis a la maison.
Jestem w domu.

Je suis au bureau.
Jestem w pracy.

Je suis a la poste.
Jestem na poczcie.

Je vais a la poste.

Ide na poczte.

Je suis a l'arrét de bus avec ma femme.
Jestem na przystanku autobusowym z mojg zona.

LINGUABOOST POLONAIS



Lecon 22: Ou étais-tu hier ?

Ou étais-tu hier ?
Gdzie bytes wczoraj? / Gdzie bytas wczoraj?

Je suis allé a une féte.
Poszedtem na impreze. / Posztam na impreze.

J'étais au cinéma avec un ami.
Bytem w kinie z przyjacielem.
Bytam w kinie z przyjaciotka.

J'ai vu des amis.
Spotkatem sie z przyjaciotmi.
Spotkatam sie z przyjaciétmi.

J'ai vu des amis dans un cafe.
Spotkatem sie z przyjaciotmi w kawiarni.
Spotkatam sie z przyjaciétmi w kawiarni.

J'étais a la campagne.
Bytem na wsi. / Bytam na wsi.
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Lecon 23: Ou étais-tu hier ? partie 2

Je suis allé faire des courses.
Poszedtem na zakupy. / Posztam na zakupy.

J'ai acheté une chemise.

Kupitem koszule. / Kupitam koszule.

J'ai acheté une nouvelle voiture.
Kupitem nowy samochdd. / Kupitam nowy samochaod.

J'ai regardé la télévision hier apres-midi.
Wczoraj po potudniu ogladatem telewizje.
Wczoraj po potudniu ogladatam telewizje.

L'aprés-midi, j'ai regardé un film avec des amis.
Po potudniu ogladatem film z przyjaciotmi.
Po potudniu ogladatam film z przyjaciétmi.

J'ai rendu visite a mes parents.
Odwiedzitem moich rodzicow.
Odwiedzitam moich rodzicow.
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Lecon 24: Parlez-vous ... ?

Parlez-vous ... ?
Czy mowisz po... (polsku)?

Je parle ...

Mowie po... (polsku).

Je connais quelques mots en ...
Znam kilka stoéw po... (polsku).

Je ne connais que quelques mots en ...

Znam tylko kilka stow po... (polsku).

Je ne parle pas ...
Nie moéwie po... (polsku).

Je veux apprendre le ...

Chce sie nauczy<... (polskiego).
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Lecon 25: Parlez-vous ... ? partie 2

Cela fait combien de temps que tu apprends le ... ?

Od jak dawna uczysz sie... (polskiego)?

J'apprends le ... depuis un an.

Ucze sie (polskiego) od roku.

Je sais lire le ...

Potrafie czytac po... (polsku).

Je sais lire le ... mais je ne parle pas ...
Potrafie czytac po (polsku), ale nie méwie po (polsku).

Combien de langues parles-tu ?
W ilu méwisz jezykach?

Je parle anglais, suédois et ...
Mowie po angielsku, szwedzku i (po polsku).
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Lecon 26: Avec quelle frequence ... *

Avec quelle fréquence vas-tu au cinéma ?
Jak czesto chodzisz do kina?

Je ne vais jamais au cinéma.

Nigdy nie chodze do kina.

Je vais rarement au cinéma.

Rzadko chodze do kina.

Avec quelle fréquence vas-tu nager ?
Jak czesto chodzisz ptywac?

Je vais nager trois fois par semaine.

Chodze ptywac trzy razy w tygodniu.

Je vais souvent faire les courses.

Czesto chodze na zakupy.
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Lecon 27: Avec quelle frequence ... ? partie 2

Avec quelle fréquence écris-tu des lettres ?
Jak czesto piszesz list?

Je n'écris jamais de lettre.

Nigdy nie pisze listow.

J'écris a ma tante chaque mois.
Pisze do mojej cioci co miesiac.

Je lis souvent le journal.

Czesto czytam gazete.

Je lis le journal tous les jours.

Czytam gazete kazdego dnia.

Je regarde trop la télévision.

Ogladam zbyt duzo telewizji.
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Lecon 28: Comment était ta semaine ?

Comment était ta semaine ?

Jak Ci minat tydzien?

Elle était bien.
Dobrze mi minat.

Mes amis sont arrivés lundi.

Moi przyjaciele przybyli w poniedziatek.

J'ai travaillé au bureau.
Pracowatem w biurze. / Pracowatam w biurze.

Ma sceur est venue jeud..
Moja siostra wpadta w odwiedziny w czwartek.

J'ai promené mon chien tous les jours.
Codziennie wyprowadzatem mojego psa.
Codziennie wyprowadzatam mojego psa.

J'ai acheté un nouveau téléphone il y a quelques jours.
Kupitem nowy telefon kilka dni temu.
Kupitam nowy telefon kilka dni temu.
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Lecon 29: Opinions

Je pense que oul.

Tak sadze.

Peut-étre.
Moze.

Okey.
Okej.

Vraiment ?

Naprawde?

Je ne me souviens pas.
Nie pamietam.

Bien sar.
Oczywiscie.

Bien sdr que non.
Oczywiscie, ze nie.
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Lecon 30: C'est I'heure de parler

On peut parler demain si tu veux.
Mozemy porozmawiac jutro, jesli chcesz.

Quelle heure te convient ?
Ktéra godzina Ci pasuje?

Dix heures serait bien.
Dziesigta mi odpowiada.

Je ne peux pas parler demain.
Nie moge jutro rozmawiac.

Quel jour est-on aujourd'hui ?
Jaki jest dzis dzien?

Aujourd'hui nous sommes lundi.
Dzis$ jest poniedziatek.

Demain nous serons mardi.
Jutro jest wtorek.
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