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APPRENEZ À PARLER  
CHINOIS MANDARIN VOL. 1

LEÇONS 1-30
Ce livre fait partie du cours audio « Apprenez à parler chinois mandarin Vol. 1 ». 

Vous pouvez télécharger l'intégralité du cours sur notre site Web : linguaboost.com
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Leçon 1: Bonjour !
 

Bonjour ! 
你好！ 

Nǐ hǎo!

Comment allez-vous ? 
你好吗？ 
Nǐ hǎo ma?

Je vais bien, merci. 
我很好，谢谢。 

Wǒ hěn hǎo, xièxiè.

Comment vous appelez-vous ? 
你叫什么名字？ 

Nǐ jiào shénme míngzì?

Je m'appelle... 
我叫... 
Wǒ jiào...

D'où venez-vous ? 
你从来自哪里？ 

Nǐ cóng láizì nǎlǐ?

Je viens de Suède. 
我来自瑞典。 

Wǒ láizì ruìdiǎn.
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Leçon 2: Qui est-ce ?
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Qui est-ce ? 
这是谁？ 
Zhè shì shéi?

C’est ma mère. 
这是我母亲。 
Zhè shì wǒ mǔqīn.

C’est mon frère. 
这是我的哥哥（弟弟）。 

Zhè shì wǒ dí gēgē (dìdì).

C’est ma sœur. 
这是我姐姐（妹妹）。 

Zhè shì wǒ jiějiě (mèimei).

C’est mon père. 
这是我的父亲。 
Zhè shì wǒ de fùqīn.

J'ai une grande famille. 
我有一个大家庭。 
Wǒ yǒu yīgè dà jiātíng.
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Leçon 3: Où vivez-vous ?
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Où vivez-vous ? 
你在哪里生活？ 
Nǐ zài nǎlǐ shēnghuó?

Je vis à Stockholm. 
我生活在斯德哥尔摩。 
Wǒ shēnghuó zài sīdégē'ěrmó.

Je vis dans un appartement. 
我住在一个公寓里。 
Wǒ zhù zài yīgè gōngyù lǐ.

Je vis dans une maison. 
我住在一个小别墅里。 
Wǒ zhù zài yīgè xiǎo biéshù lǐ.

Où vivent vos parents ? 
你父母在哪里生活？ 
Nǐ fùmǔ zài nǎlǐ shēnghuó?

Mes parents vivent à Oslo. 
我的父母生活在奥斯陆。 
Wǒ de fùmǔ shēnghuó zài àosīlù.
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Leçon 4: Où vivez-vous ? partie 2
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Ma sœur vit à Paris. 
我姐姐生活在巴黎。 
Wǒ jiějiě shēnghuó zài bālí.

Mon frère vit à Madrid. 
我哥哥生活在马德里。 
Wǒ gēgē shēnghuó zài mǎdélǐ.

Il a un très bel appartement. 
他有一个非常漂亮的公寓。 

Tā yǒu yīgè fēicháng piàoliang de gōngyù.

J'ai vécu à Londres pendant un an. 
我在伦敦住了一年了。 
Wǒ zài lúndūn zhùle yī niánle.

J'ai vécu à Paris quand j’avais dix ans. 
我十岁时就住在巴黎。 
Wǒ shí suì shí jiù zhù zài bālí.

J'ai longtemps vécu ici. 
我在这里住了很长时间。 

Wǒ zài zhèlǐ zhùle hěn cháng shíjiān.
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Leçon 5: Qu’aimes-tu faire ?
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Qu'aimes-tu faire ? 
你喜欢做什么？ 
Nǐ xǐhuān zuò shénme?

J'aime marcher. 
我喜欢散步。 
Wǒ xǐhuān sànbù.

J'aime lire des livres. 
我喜欢读书。 
Wǒ xǐhuān dúshū.

J'aime écouter de la musique. 
我喜欢听音乐。 
Wǒ xǐhuān tīng yīnyuè.

J'aime aller nager. 
我喜欢游泳。 

Wǒ xǐhuān yóuyǒng.

J'aime dormir beaucoup. 
我很喜欢睡觉。 

Wǒ hěn xǐhuān shuìjiào.
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Leçon 6: Qu’aimes-tu faire ? partie 2
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J'aime faire du sport. 
我喜欢运动。 

Wǒ xǐhuān yùndòng.

Parfois je regarde la télévision. 
有时我看电视。 
Yǒushí wǒ kàn diànshì.

Je regarde parfois la télévision le soir. 
我有时晚上看电视。 

Wǒ yǒushí wǎnshàng kàn diànshì.

Il aime beaucoup faire du sport. 
他非常喜欢运动。 

Tā fēicháng xǐhuān yùndòng.

Il n'aime pas regarder la télévision. 
他不喜欢看电视。 
Tā bù xǐhuān kàn diànshì.

Il lit un livre par semaine. 
他每周都读书。 

Tā měi zhōu dōu dúshū.
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Leçon 7: Qu’aimes-tu manger ?
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Qu'aimes-tu manger ? 
你喜欢吃什么？ 
Nǐ xǐhuān chī shénme?

J'aime la pizza. 
我喜欢披萨。 

Wǒ xǐhuān pīsà.

Je ne mange jamais de viande. 
我从不吃肉。 

Wǒ cóng bù chī ròu.

Je déteste le fromage. 
我讨厌奶酪。 
Wǒ tǎoyàn nǎilào.

Je n’aime pas le café. 
我不喜欢咖啡。 
Wǒ bù xǐhuān kāfēi.

Tu préfères le thé ou le café ? 
你喜欢喝茶还是咖啡？ 
Nǐ xǐhuān hē chá háishì kāfēi?

Je préfère le café noir. 
我更喜欢黑咖啡。 
Wǒ gèng xǐhuān hēi kāfēi.
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Leçon 8: Vous sortez souvent ?
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Vous sortez souvent ? 
你经常出去吗？ 

Nǐ jīngcháng chūqù ma?

Je préfère rester à la maison. 
我宁愿待在家里。 
Wǒ nìngyuàn dài zài jiālǐ.

J'aime passer du temps avec mes amis. 
我喜欢和朋友们在一起。 

Wǒ xǐhuān hé péngyǒumen zài yīqǐ.

J'aime passer du temps avec ma famille. 
我喜欢和家人们在一起。 
Wǒ xǐhuān hé jiā rénmen zài yīqǐ.

Je vais à la salle deux fois par semaine. 
我每周去健身房两次。 

Wǒ měi zhōu qù jiànshēnfáng liǎng cì.

Je n'ai pas beaucoup d'amis. 
我没有很多朋友。 

Wǒ méiyǒu hěnduō péngyǒu.

Je suis très sociable. 
我很爱交际。 

Wǒ hěn ài jiāojì.
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Leçon 9: Qu’est-ce que tu fais ?
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Qu’est-ce que tu fais ? 
你在做什么？ 
Nǐ zài zuò shénme?

Je lis. 
我在读书。 

Wǒ zàidúshū.

J'écoute de la musique. 
我在听音乐。 
Wǒ zài tīng yīnyuè.

Je regarde la télévision. 
我在看电视。 
Wǒ zài kàn diànshì.

J'écoute les informations. 
我在听新闻。 
Wǒ zài tīng xīnwén.

Rien de spécial. 
没什么特别的。 
Méishénme tèbié de.
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Leçon 10: Qu’est-ce que tu fais ? partie 2
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J'écoute la radio. 
我在听广播。 

Wǒ zài tīng guǎngbò.

Je suis dans ma chambre et j'écoute de la musique. 
我在房间里听音乐。 

Wǒ zài fángjiān lǐ tīng yīnyuè.

Qu’est-ce qu'il fait ? 
他在做什么？ 
Tā zài zuò shénme?

Il regarde la télévision. 
他在看电视。 
Tā zài kàn diànshì.

Il lit un livre. 
他在读一本书。 
Tā zài dú yī běn shū.

Il conduit une voiture. 
他在开车。 

Tā zài kāichē.
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Leçon 11: Tu es marié ?
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Tu es marié ? 
你结婚了吗？ 

Nǐ jiéhūnle ma?

Je suis marié. 
我已经结婚了。 

Wǒ yǐjīng jiéhūnle.

Quand t’es-tu marié ? 
你什么时候结婚的？ 
Nǐ shénme shíhòu jiéhūn de?

Cela fait dix ans que je suis marié. 
我已经结婚十年了。 
Wǒ yǐjīng jiéhūn shí niánle.

Je me suis marié il y a vingt ans. 
我二十年前结的婚。 

Wǒ èrshí nián qián jié de hūn.

Je ne suis pas marié. 
我还没结婚。 
Wǒ hái méi jiéhūn.

Voici mon mari. 
这是我的丈夫。 
Zhè shì wǒ de zhàngfū.

Voici ma femme. 
这是我老婆。 
Zhè shì wǒ lǎopó.
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Leçon 12: Quel âge as-tu ?
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Quel âge as-tu ? 
你几岁了？ 

Nǐ jǐ suìle?

J'ai quarante ans. 
我今年四十岁。 
Wǒ jīnnián sìshí suì.

Quel âge a-t-il ? 
他多大了？ 

Tā duōdàle?

Il a dix-huit ans. 
他十八岁。 

Tā shíbā suì.

Elle a quinze ans. 
她十五岁。 

Tā shíwǔ suì.

Je suis très vieux. 
我很老了。 
Wǒ hěn lǎole.
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Leçon 13: Tu as des enfants ?
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Tu as des enfants ? 
你有小孩吗？ 
Nǐ yǒu xiǎohái ma?

J'ai un fils. 
我有一个儿子。 

Wǒ yǒu yīgè er zi.

J'ai une fille. 
我有一个女儿。 

Wǒ yǒu yīgè nǚ'ér.

Combien d’enfants as-tu ? 
你有几个孩子？ 

Nǐ yǒu jǐ gè háizi?

J'ai deux enfants. 
我有两个孩子。 
Wǒ yǒu liǎng gè háizi.

Ils ont deux enfants. 
他们有两个孩子。 
Tāmen yǒu liǎng gè háizi.
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Leçon 14: Voyage et vacances
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J'aime voyager. 
我喜欢旅行。 
Wǒ xǐhuān lǚxíng.

Je veux aller en Allemagne. 
我想去德国旅行。 

Wǒ xiǎng qù déguó lǚxíng.

J'aime aller en Italie. 
我喜欢游览意大利。 

Wǒ xǐhuān yóulǎn yìdàlì.

Tu es déjà allé en Angleterre ? 
你去过英国吗？ 
Nǐ qùguò yīngguó ma?

Je n’y suis jamais allé. 
我从未去过那里。 
Wǒ cóng wèi qùguò nàlǐ.

J'étais en France. 
我去过法国。 
Wǒ qùguò fàguó.

Tu es déjà allé à Paris ? 
你去过巴黎吗？ 

Nǐ qùguò bālí ma?

J'y étais l’an dernier pour les vacances. 
去年我去那里度的假。 

Qùnián wǒ qù nàlǐ dù de jiǎ.
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Où se trouve le musée ? 
博物馆在哪里？ 

Bówùguǎn zài nǎlǐ?

Le musée est sur la gauche. 
博物馆在左边。 
Bówùguǎn zài zuǒbiān.

Savez-vous où sont mes clefs ? 
你认识我的钥匙在哪里吗？ 
Nǐ rènshì wǒ de yàoshi zài nǎlǐ ma?

Vos clefs sont sur la table. 
你的钥匙在桌子上。 

Nǐ de yàoshi zài zhuōzi shàng.

Avez-vous vu mes lunettes ? 
你见到我的眼镜了吗？ 
Nǐ jiàn dào wǒ de yǎnjìngle ma?

Vos lunettes sont sur la chaise. 
你的眼镜在椅子上。 
Nǐ de yǎnjìng zài yǐzi shàng.

Son bureau est dans le centre-ville. 
她的办公室在镇中心。 

Tā de bàngōngshì zài zhèn zhōngxīn.
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Comment s’est passée ta journée ? 
你今天过的好吗？ 
Nǐ jīntiānguò de hǎo ma?

Elle s’est très bien passée. 
很好。 
Hěn hǎo.

Qu'as-tu fait aujourd'hui ? 
你今天做了什么？ 
Nǐ jīntiān zuòle shénme?

J'ai écouté de la musique. 
我听了音乐。 
Wǒ tīngle yīnyuè.

Aujourd'hui je suis allé au cinéma. 
今天我去看电影了。 
Jīntiān wǒ qù kàn diànyǐngle.

Aujourd'hui j’ai travaillé au bureau. 
今天我在办公室工作了。 

Jīntiān wǒ zài bàngōngshì gōngzuòle.
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Je suis allé acheter de la nourriture. 
我去购物买食物了。 
Wǒ qù gòuwù mǎi shíwùle.

Je suis allé au magasin pour acheter du lait. 
我去商店买牛奶了。 

Wǒ qù shāngdiàn mǎi niúnǎile.

J'ai appelé mon ami ce matin. 
今天早上我给朋友打了电话。 

Jīntiān zǎoshang wǒ gěi péngyǒu dǎle diànhuà.

Je suis allé au café pour prendre le petit-déjeuner. 
我去一家小餐馆吃了早餐。 

Wǒ qù yījiā xiǎo cānguǎn chīle zǎocān.

J'ai regardé la télévision toute la journée. 
我看了一天电视。 
Wǒ kànle yītiān diànshì.

Je suis allé à la pharmacie aujourd'hui. 
我今天不得不去了趟药房。 

Wǒ jīntiān bùdé bù qùle tàng yàofáng.
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Qu’est-ce que tu fais ? 
你的职业是什么？ 
Nǐ de zhíyè shì shénme?

Je suis étudiant. 
我是学生。 

Wǒ shì xuéshēng.

Je suis retraité. 
我退休了。 

Wǒ tuìxiūle.

Je suis chômeur. 
我失业了。 

Wǒ shīyèle.

Je travaille dans un restaurant. 
我在餐厅工作。 

Wǒ zài cāntīng gōngzuò.

Je suis programmeur. 
我是程序员。 

Wǒ shì chéngxù yuán.

Elle travaille dans un hôtel. 
她在酒店工作。 
Tā zài jiǔdiàn gōngzuò.
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Quel temps fait-il aujourd'hui ? 
今天天气怎样？ 
Jīntiān tiānqì zěnyàng?

Il fait froid. 
很冷。 
Hěn lěng.

Est-ce qu'il pleut ? 
下雨了吗？ 

Xià yǔle ma?

Non, il ne pleut pas. 
没，没下雨。 

Méi, méi xià yǔ.

Aujourd'hui le temps est mauvais. 
今天天气不好。 
Jīntiān tiānqì bù hǎo.

Cela fait une heure qu'il pleut. 
下了一个小时的雨了。 

Xiàle yīgè xiǎoshí de yǔle.
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Comment était le temps hier ? 
昨天天气怎么样？ 

Zuótiān tiānqì zěnme yàng?

Il y avait des nuages hier. 
昨天多云。 
Zuótiān duōyún.

Le temps était horrible. Il a plu. 
天气很糟。下雨了。 

Tiānqì hěn zāo. Xià yǔle.

Il a plu toute la journée. 
下了一整天的雨。 
Xiàle yī zhěng tiān de yǔ.

Il y avait des nuages et il faisait froid. 
多云又冷。 

Duōyún yòu lěng.

Aujourd'hui il faisait beau, mais hier le temps était horrible. 
今天的天气很好，但是昨天天气很糟。 

Jīntiān de tiānqì hěn hǎo, dànshì zuótiān tiānqì hěn zāo.
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Où es-tu ? 
你在哪儿？ 

Nǐ zài nǎ'er?

Je suis à la plage. 
我在沙滩上。 

Wǒ zài shātān shàng.

Je suis à la maison. 
我在家里。 

Wǒ zài jiālǐ.

Je suis au bureau. 
我在工作。 
Wǒ zài gōngzuò.

Je suis à la poste. 
我在邮局。 

Wǒ zài yóujú.

Je vais à la poste. 
我要去邮局。 
Wǒ yào qù yóujú.

Je suis à l'arrêt de bus avec ma femme. 
我和妻子在公交车站。 

Wǒ hé qīzi zài gōngjiāo chē zhàn.
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Où étais-tu hier ? 
你昨天在哪里？ 

Nǐ zuótiān zài nǎlǐ?

Je suis allé à une fête. 
我去参加了一个派对。 

Wǒ qù cānjiāle yīgè pàiduì.

J'étais au cinéma avec un ami. 
我和一个朋友一起去看电影了。 
Wǒ hé yīgè péngyǒu yīqǐ qù kàn diànyǐngle.

J'ai vu des amis. 
我去见朋友们了。 

Wǒ qù jiàn péngyǒumenle.

J'ai vu des amis dans un café. 
我和朋友们在咖啡馆见了面。 

Wǒ hé péngyǒumen zài kāfēi guǎn jiànle miàn.

J’étais à la campagne. 
我去乡下了。 
Wǒ qù xiāngxiàle.
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Je suis allé faire des courses. 
我去购物了。 

Wǒ qù gòuwùle.

J'ai acheté une chemise. 
我买了一件衬衫。 

Wǒ mǎile yī jiàn chènshān.

J'ai acheté une nouvelle voiture. 
我买了一辆新车。 
Wǒ mǎile yī liàng xīnchē.

J'ai regardé la télévision hier après-midi. 
我昨天下午看了电视。 
Wǒ zuótiān xiàwǔ kànle diànshì.

L'après-midi, j’ai regardé un film avec des amis. 
下午我和朋友们一起看了电影。 

Xiàwǔ wǒ hé péngyǒumen yīqǐ kànle diànyǐng.

J'ai rendu visite à mes parents. 
我去看了我的父母。 
Wǒ qù kànle wǒ de fùmǔ.
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Parlez-vous ... ? 
你会说...吗？ 
Nǐ huì shuō... ma?

Je parle ... 
我会说... 

Wǒ huì shuō...

Je connais quelques mots en ... 
我认识几个...词 
Wǒ rènshì jǐ gè... cí.

Je ne connais que quelques mots en ... 
我只认识几个...词。 

wǒ zhǐ rènshì jǐ gè... cí.

Je ne parle pas ... 
我不会说话... 

Wǒ bù huì shuōhuà...

Je veux apprendre le ... 
我想学习 ... 
Wǒ xiǎng xuéxí...
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Cela fait combien de temps que tu apprends le ... ? 
你学习...多长时间了？ 
Nǐ xuéxí... duō cháng shíjiānle?

J'apprends le ... depuis un an. 
我已经学习...一年了。 

Wǒ yǐjīng xuéxí... yī niánle.

Je sais lire le ... 
我认识怎么读... 
Wǒ rènshì zěnme dú...

Je sais lire le ... mais je ne parle pas ... 
我认识怎么读...但不会说... 

Wǒ rènshì zěnme dú... dàn bù huì shuō...

Combien de langues parles-tu ? 
你会说多少种语言？ 

Nǐ huì shuō duōshǎo zhǒng yǔyán?

Je parle anglais, suédois et ... 
我说英语，瑞典语和... 

Wǒ shuō yīngyǔ, ruìdiǎn yǔ hé...
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Avec quelle fréquence vas-tu au cinéma ? 
你多久去一次电影院？ 
Nǐ duōjiǔ qù yīcì diànyǐngyuàn?

Je ne vais jamais au cinéma. 
我从不去电影院。 

Wǒ cóng bù qù diànyǐngyuàn.

Je vais rarement au cinéma. 
我很少去电影院。 

Wǒ hěn shǎo qù diànyǐngyuàn.

Avec quelle fréquence vas-tu nager ? 
你多久去游一次泳？ 
Nǐ duōjiǔ qù yóu yīcì yǒng?

Je vais nager trois fois par semaine. 
我每周去游三次泳。 

Wǒ měi zhōu qù yóu sāncì yǒng.

Je vais souvent faire les courses. 
我经常去购物。 

Wǒ jīngcháng qù gòuwù.
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Avec quelle fréquence écris-tu des lettres ? 
你多久写一封信？ 
Nǐ duōjiǔ xiě yī fēng xìn?

Je n'écris jamais de lettre. 
我从不写信。 
Wǒ cóng bù xiě xìn.

J'écris à ma tante chaque mois. 
我每月都给姑姑写信。 

Wǒ měi yuè dōu gěi gūgū xiě xìn.

Je lis souvent le journal. 
我经常看报纸。 

Wǒ jīngcháng kàn bàozhǐ.

Je lis le journal tous les jours. 
我每天看报纸。 

Wǒ měitiān kàn bàozhǐ.

Je regarde trop la télévision. 
我看太多电视了。 
Wǒ kàn tài duō diànshìle.
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Comment était ta semaine ? 
上个星期你过得怎么样？ 

Shàng gè xīngqí nǐguò dé zěnme yàng?

Elle était bien. 
过得很好。 
Guò dé hěn hǎo.

Mes amis sont arrivés lundi. 
我的朋友们星期一到的。 

Wǒ de péngyǒumen xīngqí yī dào de.

J'ai travaillé au bureau. 
我在办公室工作了。 

Wǒ zài bàngōngshì gōngzuòle.

Ma sœur est venue jeudi. 
我姐姐星期四来访了。 

Wǒ jiějiě xīngqísì láifǎngle.

J'ai promené mon chien tous les jours. 
我过去每天都遛狗。 

Wǒ guòqù měitiān dū liú gǒu.

J'ai acheté un nouveau téléphone il y a quelques jours. 
我几天前买了一部新手机。 
Wǒ jǐ tiān qián mǎile yī bù xīn shǒujī.
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Je pense que oui. 
我认同。 
Wǒ rèntóng.

Peut-être. 
也许。 

Yěxǔ.

Okey. 
好的。 
Hǎo de.

Vraiment ? 
真的吗？ 
Zhēn de ma?

Je ne me souviens pas. 
我不记得了。 

Wǒ bù jìdéliǎo.

Bien sûr. 
当然。 
Dāngrán.

Bien sûr que non. 
当然不。 
Dāngrán bù.
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On peut parler demain si tu veux. 
如果你愿意，我们明天可以交谈。 
Rúguǒ nǐ yuànyì, wǒmen míngtiān kěyǐ jiāotán.

Quelle heure te convient ? 
什么时间比较合适？ 
Shénme shíjiān bǐjiào héshì?

Dix heures serait bien. 
十点，我可以。 

Shí diǎn, wǒ kěyǐ.

Je ne peux pas parler demain. 
我明天不能进行交谈。 

Wǒ míngtiān bùnéng jìnxíng jiāotán.

Quel jour est-on aujourd'hui ? 
今天星期几？ 

Jīntiān xīngqí jǐ?

Aujourd'hui nous sommes lundi. 
今天是星期一。 

Jīntiān shì xīngqí yī.

Demain nous serons mardi. 
明天是星期二。 
Míngtiān shì xīngqí'èr.
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