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Lección 1: ¡Hola!

¡Hola! 
Habari! 

¿Cómo estás? 
Haujambo? 

Estoy bien, gracias. 
Sijambo, asante. 

¿Cuál es tu nombre? 
Unaitwa nani? 

Mi nombre es... 
Jina langu ni... 

¿De dónde eres? 
Unatokea wapi? 

Soy de Suecia. 
Ninatokea Sweden. 
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Lección 2: ¿Quién es?
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¿Quién es? 
Huyu ni nani? 

Ella es mi madre. 
Huyu ni mama yangu. 

Él es mi hermano. 
Huyu ni kaka yangu. 

Ella es mi hermana. 
Huyu ni dada yangu. 

Él es mi padre. 
Huyu ni baba yangu. 

Tengo una gran familia. 
Familia yangu ni kubwa. 
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Lección 3: ¿Dónde vives?
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¿Dónde vives? 
Unaishi wapi? 

Vivo en Estocolmo. 
Ninaishi Stockholm. 

Vivo en un apartamento. 
Ninaishi katika ghorofa. 

Vivo en una casa. 
Ninaishi kwenye nyumba. 

¿Dónde viven tus padres? 
Wazazi wako wanaishi wapi? 

Mis padres viven en Oslo. 
Wazazi wangu wanaishi Oslo. 
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Lección 4: ¿Dónde vives? pt.2
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Mi hermana vive en París. 
Dada yangu anaishi Paris. 

Mi hermano vive en Madrid. 
Kaka yangu anaishi Madrid. 

Él tiene un apartamento muy bonito. 
Ana nyumba nzuri sana. 

Viví en Londres por un año. 
Niliishi London kwa mwaka. 

Viví en París cuando tenía diez años. 
Niliishi Paris nilipokuwa na umri wa miaka kumi. 

He vivido aquí por mucho tiempo. 
Nimeishi hapa kwa muda mrefu. 
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Lección 5: ¿Qué te gusta hacer?
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¿Qué te gusta hacer? 
Unapenda kufanya nini? 

Me gusta caminar. 
Ninapenda kutembea. 

Me gusta leer libros. 
Ninapenda kusoma vitabu. 

Me gusta escuchar musica. 
Ninapenda kusikiliza muziki. 

Me gusta ir a nadar. 
Ninapenda kwenda kuogelea. 

Me gusta dormir mucho. 
Ninapenda sana kulala. 
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Lección 6: ¿Qué te gusta hacer? pt.2
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Me gusta practicar deporte. 
Ninapenda kufanya mazoezi ya mchezo. 

A veces veo televisión. 
Mara nyingine ninatazama televisheni. 

A veces veo televisión por la noche. 
Mara nyingine huwa ninatazama televisheni jioni. 

Le gusta mucho practicar deporte. 
Anapenda kufanya mazoezi ya mchezo sana. 

A él no le gusta ver televisión. 
Hapendi kutazama televisheni. 

Él lee un libro todas las semanas. 
Anasoma kitabu kila wiki. 
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Lección 7: ¿Qué te gusta comer?
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¿Qué te gusta comer? 
Unapenda kula nini? 

Me gusta la pizza. 
Ninapenda pizza. 

Nunca como carne. 
Kamwe huwa sili nyama. 

Odio el queso. 
Sipendi jibini. 

No me gusta el café. 
Sipendi kahawa. 

¿Prefieres té o café? 
Je! Unapendelea chai au kahawa? 

Prefiero el café negro. 
Ninapendelea kahawa nyeusi. 
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Lección 8: ¿Sales mucho?
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¿Sales mucho? 
Huwa unatoka sana? 

Prefiero quedarme en casa. 
Ninapendelea kukaa nyumbani. 

Me gusta pasar tiempo con amigos. 
Ninapenda kutumia muda kukaa na marafiki. 

Me gusta pasar tiempo con la familia. 
Ninapenda kutumia muda kukaa na familia. 

Voy al gimnasio dos veces por semana. 
Ninaenda kwenye ukumbi wa mazoezi mara mbili kwa wiki. 

No tengo muchos amigos. 
Sina marafiki wengi sana. 

Soy muy sociable. 
Mimi ni mtu rahisi sana kushirikiana na watu. 
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Lección 9: ¿Qué estás haciendo?
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¿Qué estás haciendo? 
Unafanya nini? 

Estoy leyendo. 
Ninasoma. 

Estoy escuchando música. 
Ninasikiliza muziki. 

Estoy viendo televisión. 
Ninaangalia televisheni. 

Estoy escuchando las noticias. 
Ninasikiliza taarifa ya habari. 

Nada especial. 
Hakuna jipya. 
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Lección 10: ¿Qué estás haciendo? pt.2
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Estoy escuchando la radio. 
Ninasikiliza redio. 

Estoy en mi habitación escuchando música. 
Nipo chumbani kwangu ninasikiliza muziki. 

¿Qué está haciendo él? 
Anafanya nini? 

Está viendo televisión. 
Anatazama televisheni. 

Está leyendo un libro. 
Anasoma kitabu. 

Está manejando un auto. 
Anaendesha gari. 
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Lección 11: ¿Estás casado?
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¿Estás casado? / ¿Estás casada? 
Umeshafunga ndoa? 

Estoy casado. / Estoy casada. 
Nimeshafunga ndoa. 

¿Cuándo te casaste? 
Umefunga ndoa lini? 

He estado casado por diez años. / He estado casada por diez años. 
Nimefunga ndoa kwa miaka kumi sasa. 

Me casé hace veinte años. 
Nilifunga ndoa miaka ishirini iliyopita. 

No estoy casado. / No estoy casada. 
Sijafunga ndoa. 

Él es mi esposo. 
Huyu ni mume wangu. 

Ella es mi esposa. 
Huyu ni mke wangu. 
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Lección 12: ¿Cuantos años tienes?
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¿Cuantos años tienes? 
Wewe una miaka mingapi? 

Tengo cuarenta años. 
Nina miaka 40. 

¿Cuántos años tiene él? 
Una miaka mingapi? 

Él tiene dieciocho. 
Ana miaka kumi na nane. 

Ella tiene quince. 
Ana miaka kumi na tano. 

Soy muy viejo. / Soy muy vieja. 
Nimezeeka sana. 
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Lección 13: ¿Tienes hijos?
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¿Tienes hijos? 
Una watoto? 

Tengo un hijo. 
Nina mtoto wa kiume. 

Tengo una hija. 
Nina mtoto wa kike. 

¿Cuántos hijos tienes? 
Una watoto wangapi? 

Tengo dos niños. 
Nina watoto wawili. 

Ellos tienen dos niños. 
Wana watoto wawili. 
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Lección 14: Viajes y vacaciones
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Me gusta viajar. 
Ninapenda kusafiri. 

Quiero visitar Alemania. 
Ninataka kutembelea Ujerumani. 

Me gusta visitar Italia. 
Ninafurahia kutembelea Italia. 

¿Has estado en Inglaterra? 
Umeshawahi kufika Uingereza? 

Nunca he estado allí. 
Sijawahi kufika huko. 

Estuve en Francia. 
Nilikuwa Ufaransa. 

¿Alguna vez has estado en París? 
Ulishawahi kufika Paris? 

Fui allí de vacaciones el año pasado. 
Nilikwenda huko likizo mwaka jana. 
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Lección 15: ¿Dónde está...?
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¿Dónde esta el museo? 
Nyumba ya makumbusho ipo wapi? 

El museo está a la izquierda. 
Nyumba ya makumbusho ipo kushoto. 

¿Sabes dónde están mis llaves? 
Je, unajua funguo zangu ziko wapi? 

Tus llaves están sobre la mesa. 
Funguo zako zipo juu ya meza. 

¿Has visto mis gafas? 
Umeona miwani yangu? 

Tus gafas están en la silla. 
Miwani yako ipo juu ya kiti. 

Su oficina está en el centro del pueblo. 
Ofisi yake ipo katikati ya mji. 
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Lección 16: ¿Qué hiciste hoy?

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

¿Que tal tu día? 
Siku yako ilikuwaje? 

Estuvo muy bien. 
Ilikuwa nzuri sana. 

¿Qué hiciste hoy? 
Ulifanya nini leo? 

Escuché música. 
Nilisikiliza muziki. 

Hoy fui al cine. 
Leo nilikwenda sinema. 

Hoy trabajé en la oficina. 
Leo nilifanya kazi ofisini. 
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Lección 17: ¿Qué hiciste hoy? pt.2

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

Fui a comprar comida. 
Nilikwenda kununua chakula. 

Fui a la tienda a comprar leche. 
Nilikwenda dukani kununua maziwa. 

Llamé a mi amigo esta mañana. 
Nilimpigia simu rafiki yangu asubuhi ya leo. 

Fui a un café a desayunar. 
Nilikwenda kwenye mgahawa kula chakula cha asubuhi. 

He estado viendo la televisión todo el día. 
Nimetazama televisheni siku nzima. 

Tuve que ir a la farmacia hoy. 
Ilibidi niende kwenye duka la dawa leo. 
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Lección 18: ¿A qué te dedicas?
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¿A qué te dedicas? 
Kazi yako ni gani? 

Soy un estudiante. / Soy una estudiante. 
Mimi ni mwanafunzi. 

Soy jubilado. / Soy jubilada. 
Mimi nimestaafu. 

Estoy desempleado. / Estoy desempleada. 
Mimi sina kazi. 

Trabajo en un restaurante. 
Ninafanya kazi kwenye mgahawa. 

Soy un programador. / Soy una programadora. 
Mimi ni mtengenezaji wa programu za kompyuta. 

Ella trabaja en un hotel. 
Anafanya kazi katika hoteli. 
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Lección 19: ¿Cómo esta el clima hoy?
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¿Cómo esta el clima hoy? 
Hali ya hewa ikoje leo? 

Hace frío. 
Kuna baridi. 

¿Está lloviendo? 
Mvua inanyesha? 

No, no está lloviendo. 
Hapana, mvua hainyeshi. 

Hoy el tiempo es malo. 
Leo hali ya hewa ni mbaya. 

Lleva lloviendo una hora. 
Mvua imenyesha kwa masaa sasa. 
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Lección 20: ¿Cómo estuvo el tiempo ayer?
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¿Cómo estuvo el tiempo ayer? 
Hali ya hewa ilikuwaje jana? 

Estaba nublado ayer. 
Kulikuwa na mawingu jana. 

El tiempo estuvo horrible. Llovió. 
Hali ya hewa ilikuwa mbaya. Ilinyesha mvua. 

Llovió todo el día. 
Ilinyesha mvua siku nzima. 

Estaba nublado y frío. 
Kulikuwa na mawingu na baridi. 

Hoy hace buen tiempo, pero ayer fue horrible. 
Leo hali ya hewa ni nzuri, lakini jana ilikuwa mbaya. 
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Lección 21: ¿Dónde estás?
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¿Dónde estás? 
Upo wapi? 

Estoy en la playa. 
Nipo ufukweni. 

Estoy en casa. 
Nipo nyumbani. 

Estoy en el trabajo. 
Nipo kazini. 

Estoy en la oficina de correos. 
Nipo ofisi za posta. 

Voy a la oficina de correos. 
Ninaenda kwenye ofisi za posta. 

Estoy en la parada del autobús con mi esposa. 
Nipo kwenye kituo cha basi pamoja na mke wangu. 
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Lección 22: ¿Dónde estabas ayer?
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¿Dónde estabas ayer? 
Ulikuwa wapi jana? 

Fui a una fiesta. 
Nilikwenda kwenye sherehe. 

Estaba en el cine junto a un amigo. 
Nilikuwa sinema pamoja na rafiki. 

Me encontré con unos amigos. 
Nilikutana na marafiki. 

Me encontré con amigos en la cafetería. 
Nilikutana na marafiki katika mgahawa. 

Estaba en el campo. 
Nilikuwa shamba. 
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Lección 23: ¿Dónde estabas ayer? pt.2

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

Fui de compras. 
Nilienda kununua vitu. 

Compré una camisa. 
Nilinunua shati. 

Compré un coche nuevo. 
Nilinunua gari jipya. 

Vi la televisión ayer por la tarde. 
Nilitazama televisheni jana mchana. 

Por la tarde vi una película con amigos. 
Mchana nilitazama filamu na marafiki. 

Visité a mis padres. 
Niliwatembelea wazazi wangu. 

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com

LINGUABOOST SUAJILI 
www.linguaboost.com



Lección 24: ¿Puedes hablar ...?
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¿Puedes hablar... ? 
Unaweza kuongea ... ? 

Hablo ... 
Ninaongea ... 

Conozco algunas palabras en ... 
Ninajua maneno machache ya ... 

Sólo sé unas pocas palabras en ... 
Ninajua maneno machache tu ya ... 

No hablo ... 
Siongei ... 

Quiero aprender ... 
Ninataka kujifunza ... 
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Lección 25: ¿Puedes hablar ...? pt. 2
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¿Cuánto tiempo llevas aprendiendo ... ? 
Umekuwa ukijifunza .. kwa muda gani? 

He estado aprendiendo ... por un año. 
Nimekuwa nikijifunza ... kwa mwaka mmoja. 

Sé leer ... 
Ninajua kusoma ... 

Sé leer ... pero no hablar ... 
Ninajua kusoma ... lakini sio kuongea ... 

¿Cuántos idiomas hablas? 
Unaongea lugha ngapi? 

Hablo ingles, sueco y ... 
Ninaongea Kiingereza, Kiswidi na ... 
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Lección 26: ¿Cuán seguido ...?
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¿Cuán seguido vas al cine? 
Ni mara ngapi huwa unakwenda sinema? 

Nunca voy al cine. 
Huwa kamwe siendi sinema. 

Rara vez voy al cine. 
Huwa nakwenda mara chache kwenye sinema. 

¿Cuán seguido vas a nadar? 
Huwa unakwenda mara ngapi kuogelea? 

Voy a nadar tres veces a la semana. 
Huwa nakwenda kuogelea mara tatu katika wiki. 

A menudo voy de compras. 
Huwa nakwenda kununua vitu mara kwa mara. 
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Lección 27: ¿Cuán seguido ...? pt.2
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¿Con qué frecuencia escribes una carta? 
Huwa unaandika barua mara ngapi? 

Nunca escribo cartas. 
Kamwe huwa siandiki barua. 

Le escribo a mi tía todos los meses. 
Ninamuandikia shangazi yangu kila mwezi. 

A menudo leo el periódico. 
Huwa ninasoma gazeti mara kwa mara. 

Leo el periódico todos los días. 
Ninasoma gazeti kila siku. 

Veo demasiada televisión. 
Ninatizama televisheni kupita kiasi. 
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Lección 28: ¿Cómo estuvo tu semana?
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¿Cómo estuvo tu semana? 
Wiki yako ilikuwaje? 

Estuvo bien. 
Ilikuwa nzuri. 

Mis amigos llegaron el lunes. 
Marafiki zangu walifika Jumatatu. 

Trabajé en la oficina. 
Nilifanya kazi ofisini. 

Mi hermana visitó el jueves. 
Dada yangu alinitembelea Alhamisi. 

Sacaba a pasear a mi perro todos los días. 
Nilimtembeza mbwa wangu kila siku. 

Compré un teléfono nuevo hace unos días. 
Nilinunua simu mpya siku chache zilizopita. 
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Lección 29: Opiniones
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Creo que sí. 
Nadhani. 

Tal vez. 
Labda. 

Ok. 
Sawa, ni haki. 

¿De verdad? 
Kweli? 

No recuerdo. 
Sikumbuki. 

Por supuesto. 
Hakika. 

Por supuesto que no. 
La hasha. 
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Lección 30: Tiempo para hablar
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Podemos hablar mañana si quieres. 
Tunaweza kuongea kesho kama ukitaka. 

¿Qué hora está bien para ti? 
Muda gani ni mzuri kwako? 

Las diez me sirve. 
Saa nne inafaa kwangu. 

No puedo hablar mañana. 
Siwezi kuongea kesho. 

¿Que día es hoy? 
Leo ni siku gani? 

Hoy es lunes. 
Leo ni Jumatatu. 

Mañana es martes. 
Kesho ni Jumanne. 
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