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LESSON TRANSCRIPT 1-30
This book is part of the LinguaBoost - Learn Conversational Brazilian Portuguese audio course.

You can download the entire course on our website: linguaboost.com
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Lesson 1: Hello!

Hello! 
Olá!

How are you? 
Como vai?

I'm good, thank you. 
Estou bem, obrigado.

What is your name? 
Qual o seu nome?

My name is... 
Meu nome é...

Where are you from? 
De onde você é?

I am from Sweden. 
Eu sou da Suécia.
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Lesson 2: Who is this?
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Who is this? 
Quem é essa?

This is my mother. 
Essa é minha mãe.

This is my brother. 
Esse é meu irmão.

This is my sister. 
Essa é minha irmã.

This is my father. 
Esse é meu pai.

I have a large family. 
Eu tenho uma família grande.
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Lesson 3: Where do you live?
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Where do you live? 
Onde você vive?

I live in Stockholm. 
Eu vivo em Estocolmo.

I live in an apartment. 
Eu vivo em um apartamento.

I live in a house. 
Eu vivo em uma casa.

Where do your parents live? 
Onde os seus pais vivem?

My parents live in Oslo. 
Meus pais vivem em Oslo.
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Lesson 4: Where do you live? pt 2
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My sister lives in Paris. 
Minha irmã vive em Paris.

My brother lives in Madrid. 
Meu irmão vive em Madrid.

He has a very nice apartment. 
Ele tem um apartamento bem legal.

I lived in London for a year. 
Eu vivi em Londres por um ano.

I lived in Paris when I was ten years old. 
Eu vivi em Paris quando eu tinha 10 anos de idade.

I've lived here for a long time. 
Eu tenho vivido aqui por um bom tempo.
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Lesson 5: What do you like to do?
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What do you like to do? 
O que você gosta de fazer?

I like to walk. 
Eu gosto de caminhar.

I like to read books. 
Eu gosto de ler livros.

I like to listen to music. 
Eu gosto de ouvir música.

I like to go swimming. 
Eu gosto de nadar.

I like to sleep a lot. 
Eu gosto de dormir muito.
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Lesson 6: What do you like to do? pt 2
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I like to practice sport. 
Eu gosto de praticar esportes.

Sometimes I watch television. 
Às vezes eu assisto tv.

I sometimes watch television in the evening. 
Às vezes eu assisto tv na tarde.

He likes to practice sport a lot. 
Ele gosta de praticar esportes.

He doesn’t like to watch television. 
Ele não gosta de assistir tv.

He reads a book every week. 
Ele lê um livro toda semana.
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Lesson 7: What do you like to eat?
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What do you like to eat? 
O que você gosta de comer?

I like pizza. 
Eu gosto de pizza.

I never eat meat. 
Eu nunca comi carne.

I hate cheese. 
Eu odeio queijo.

I don't like coffee. 
Eu não gosto de café.

Do you prefer tea or coffee? 
Você prefere chá ou café?

I prefer black coffee. 
Eu prefiro café preto.
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Lesson 8: Do you go out much?
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Do you go out much? 
Você sai muito?

I prefer to stay at home. 
Eu prefiro ficar em casa.

I like to spend time with friends. 
Eu gosto de passar um tempo com amigos.

I like to spend time with family. 
Eu gosto de passar um tempo com a família.

I go to the gym twice a week 
Eu vou para a academia duas vezes por semana.

I don't have many friends. 
Eu não tenho muitos amigos.

I am very sociable. 
Eu sou muito sociável.
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Lesson 9: What are you doing?
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What are you doing? 
O que você está fazendo?

I am reading. 
Estou lendo.

I am listening to music. 
Estou ouvindo música.

I am watching television. 
Estou assistindo tv.

I am listening to the news. 
Estou ouvindo as notícias.

Nothing special. 
Nada de especial.
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Lesson 10: What are you doing? pt 2
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I am listening to the radio. 
Estou ouvindo o rádio.

I am in my room listening to music. 
Estou no meu quarto ouvindo música.

What is he doing? 
O que ele está fazendo?

He is watching television. 
Ele está assistindo tv.

He is reading a book. 
Ele está lendo um livro.

He is driving a car. 
Ele está dirigindo um carro.
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Lesson 11: Are you married?
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Are you married? (to m/f) 
Você é casado? / Você é casada?

I am married. (by m/f) 
Eu sou casado. / Eu sou casada.

When did you get married? 
Quando você casou?

I have been married for ten years. (by m/f) 
Eu sou casado por 10 anos. / Eu sou casada por 10 anos.

I got married twenty years ago. 
Me casei faz vinte anos.

I am not married. (by m/f) 
Eu não sou casado. / Eu não sou casada.

This is my husband. 
Esse é meu marido.

This is my wife. 
Essa é minha esposa.
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Lesson 12: How old are you?
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How old are you? 
Qual sua idade?

I am 40 years old. 
Eu tenho quarenta anos.

How old is he? 
Qual a idade?

He is eighteen. 
Ele tem 18.

She is fifteen. 
Ela tem 15.

I am very old. (by m/f) 
Eu sou bem velho. / Eu sou bem velha.
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Lesson 13: Do you have children?
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Do you have children? 
Você tem filhos?

I have a son. 
Eu tenho um filho.

I have a daughter. 
Eu tenho uma filha.

How many children do you have? 
Quantas crianças você tem?

I have two children. 
Eu tenho duas crianças.

They have two children. 
Eles têm duas crianças.
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Lesson 14: Travel and vacation
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I like to travel. 
Eu gosto de viajar.

I want to visit Germany. 
Eu quero visitar a Alemanha.

I enjoy visiting Italy. 
Eu gostei de visitar a Itália.

Have you been to England? 
Você já esteve na Inglaterra?

I have never been there. 
Eu nunca fui lá.

I was in France. 
Eu estava na França.

Have you ever been to Paris? 
Você foi em Paris?

I went there on holiday last year. 
Eu fui lá nas férias do ano passado.
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Lesson 15: Where is...?
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Where is the museum? 
Onde está o museu?

The museum is on the left. 
O museu é na esquerda.

Do you know where my keys are? 
Você sabe onde as minhas chaves estão?

Your keys are on the table. 
Suas chaves estão na mesa.

Have you seen my glasses? 
Você viu meus óculos?

Your glasses are on the chair. 
Seus óculos estão na cadeira.

Her office is in the centre of town. 
O escritório dela é no centro da cidade.
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Lesson 16: How was your day?
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How was your day? 
Como foi seu dia?

It was very good. 
Foi muito bom.

What did you do today? 
O que você fez hoje?

I listened to music. 
Eu ouvi música.

Today I went to the cinema. 
Hoje eu fui no cinema.

Today I worked at the office. 
Hoje eu trabalhei no escritório.
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Lesson 17: How was your day? pt 2
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I went shopping to buy food. 
Eu fui no shopping para comprar comida.

I went to the shop to buy milk. 
Eu fui no shopping para comprar leite.

I phoned my friend this morning. 
Eu liguei para meu amigo esta manhã.

I went to a cafe for breakfast. 
Eu fui em um café para o café da manhã.

I have watched television all day. 
Eu assisti televisão o dia todo.

I had to go to the pharmacy today. 
Eu tive que ir na farmácia hoje.
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What do you do? 
Qual é sua ocupação?

I am a student. 
Eu sou estudante.

I am retired. (by m/f) 
Estou aposentado. / Estou aposentada.

I am unemployed. (by m/f) 
Estou desempregado. / Estou desempregada.

I work in a restaurant. 
Eu trabalho em um restaurante.

I am a programmer. 
Eu sou um programador.

She works in a hotel. 
Ela trabalha em um hotel.
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Lesson 19: What is the weather like?
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What is the weather like today? 
Como está o clima hoje?

It is cold. 
Está frio.

Is it raining? 
Está chovendo?

No, it is not raining. 
Não, não está chovendo.

Today the weather is bad. 
Hoje, o clima está ruim.

It's been raining for an hour. 
Tem chovido por uma hora.
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How was the weather yesterday? 
Como estava o clima ontem?

It was cloudy yesterday. 
Estava nublado ontem.

The weather was horrible. It rained. 
O clima estava horrível. Choveu.

It rained all day. 
Choveu o dia todo.

It was cloudy and cold. 
Estava nublado e frio.

Today the weather is nice, but yesterday was horrible. 
Hoje, o clima está legal, mas ontem estava horrível.
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Where are you? 
Onde você está?

I am at the beach. 
Estou na praia.

I am at home. 
Estou em casa.

I am at work. 
Estou no trabalho.

I am at the post office. 
Estou nos correios.

I am going to the post office. 
Eu vou nos correios.

I am at the bus stop with my wife. 
Estou no ponto de ônibus com minha esposa.
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Where were you yesterday? 
Onde você esteve ontem?

I went to a party. 
Eu fui em uma festa.

I was at the cinema together with a friend. 
Eu estava no cinema junto com um amigo.

I met friends. 
Eu encontrei amigos.

I met friends in the cafe. 
Eu encontrei amigos no café.

I was in the countryside. 
Eu estava no campo.
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I went shopping. 
Eu fui ao shopping.

I bought a shirt. 
Eu comprei uma camisa.

I bought a new car. 
Eu comprei um carro novo.

I watched television yesterday afternoon. 
Eu assisti tv ontem à tarde.

In the afternoon I watched a film with friends. 
Na tarde, eu assisti um filme com amigos.

I visited my parents. 
Eu visitei meus pais.
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Can you speak Portuguese? 
Você pode falar português?

I speak Portuguese. 
Eu falo português.

I know a few words of Portuguese. 
Eu conheço algumas palavras em português.

I only know a few words of Portuguese. 
Eu conheço apenas algumas palavras em português.

I don't speak Portuguese. 
Eu não falo português.

I want to learn Portuguese. 
Eu quero aprender português.
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Lesson 25: Can you speak ...? pt 2
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How long have you been learning Portuguese? 
Por quanto tempo você tem aprendendo português?

I've been learning Portuguese for one year. 
Eu venho aprendendo português por um ano.

I know how to read Portuguese. 
Eu sei ler em português.

I know how to read Portuguese but not to speak Portuguese. 
Eu sei como ler, mas não sei falar português.

How many languages do you speak? 
Quantas linguagens você fala?

I speak English, Swedish and Portuguese. 
Eu falo inglês, sueco e português.
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Lesson 26: How often do you...?
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How often do you go to the cinema? 
Você vai para o cinema frequentemente?

I never go to the cinema. 
Eu nunca vou ao cinema.

I rarely go to the cinema. 
Eu raramente vou ao cinema.

How often do you go swimming? 
Você vai nadar frequentemente?

I go swimming three times a week. 
Eu vou nadar três vezes por semana.

I often go shopping. 
Eu vou ao shopping frequentemente.
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Lesson 27: How often do you...? pt 2
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How often do you write a letter? 
Você escreve cartas frequentemente?

I never write letters. 
Eu nunca escrevo cartas.

I write to my aunt every month. 
Eu escrevo para minha tia todo mês.

I often read the newspaper. 
Eu leio o jornal frequentemente.

I read the newspaper everyday. 
Eu leio os jornais todos os dias.

I watch too much television. 
Eu assisto muita televisão.
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Lesson 28: How was your week?
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How was your week? 
Como foi sua semana?

It was good. 
Foi bom.

My friends arrived on Monday. 
Meus amigos chegam na segunda.

I worked in the office. 
Eu trabalhei no escritório.

My sister visited on Thursday. 
Minha irmã me visitou na quinta.

I walked my dog everyday. 
Eu ando com meu cachorro todo dia.

I bought a new phone a few days ago. 
Eu comprei um novo celular há alguns dias.
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Lesson 29: Opinions
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I think so. 
Eu acho.

Maybe. 
Talvez.

Ok, fair enough. 
Ok.

Really? 
Sério?

I don't remember. 
Eu não me lembro.

Of course. 
Claro.

Of course not. 
Claro que não.
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Lesson 30: Time (and day) to talk
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We can talk tomorrow if you want. 
Podemos falar amanhã se você quiser.

What time is good for you? 
Qual o melhor momento para você?

Ten o'clock suits me. 
Dez em ponto é bom para mim.

I can't talk tomorrow. 
Eu não posso falar amanhã.

What day is it today? 
Que dia é hoje?

Today it is Monday. 
Hoje é segunda.

Tomorrow is Tuesday. 
Amanhã é terça.
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